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淨零綠生活工作坊(學生場) 

一、 辦理單位 

指導單位：環境部 

主辦單位：國立臺中科技大學永續發展辦公室 

協辦單位：國立臺中科技大學高教深耕計畫辦公室 

二、 研習目的 

通過課程，從食衣住行育樂購等生活層面了解淨零綠生活的型態，

並反思在校園能實踐的行動，包括消費模式的轉變，並鏈結永續發

展目標，促進個人生活轉型與氣候變遷的環境素養。 

三、 課程及報名資訊 

1、 活動日期：113年10月23日(三) 

2、 活動時間：早上9時0分至下午12時0分。 

3、 活動地點：國立自然科學博物館(實際地點開課前以 Email通知) 

4、 活動講師：環境部淨零綠生活推廣種子講師 陳韻彤老師。 

5、 報名資格：對環境教育及戶外教育有興趣的學生。 

6、 參加人數：40名。 

7、 報名時間：即日起至報名額滿為止。 

8、 報名方式：填寫線上報名表，報名連結如下： 

https://forms.gle/Nhi1omFMqwTVffC69  

https://forms.gle/Nhi1omFMqwTVffC69
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9、 報到地點：開課前會以 Email 通知。 

10、 課程費用：本課程活動由環境部計畫補助，課程全程免費。 

四、 其他說明 

1、 活動當天請視個人體況評估是否攜帶、配戴口罩。筆、筆記本、

外套可視需求自行準備。 

2、 為響應環保政策，研習請攜帶個人環保筷具及隨身水杯。 

3、 活動參加證明：主辦單位於活動結束4週內提供電子版參加證明。 

4、 主辦單位因氣候等不可抗力因素，保有調整活動內容之權利，如

有變更，將以電子郵件通知錄取人員。 

5、 本次活動將進行錄影與拍攝，影像資料將供指導單位及主辦單

位用於日後推廣、新聞報導及成果紀錄等用途。報名參加活動者即視

為同意上述使用方式。 

五、 聯繫方式：如有問題，請洽國立臺中科技大學永續發展辦公室助

理 陳小姐  電話︰(04)2219-5530 

六、 工作坊期程 

時間 行程 

08:45 - 09:00 

(15分) 
報到 

09:00 - 10:30 

(90分) 
綠色飲食，你可以有更好的選擇! 

10:30 - 12:00 

(90分) 
減碳低碳零碳，從出遊開始! 
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12:00 賦歸 

 


